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Formules publicitaires • Tarifs 2026

> Tirage en 2025 : 27.000 exemplaires (certifié CIM)

> �Lectorat certifié : 25.000 abonnés + 2000  
en distribution promotionnelle /  
111 100 lecteurs par numéro (CIM)

> �Périodicité : mensuelle 

> �Nombre de pages : 48 pages en quadri 

> �Format fermé : 210 x 289 mm

> �Format ouvert : 420 x 289 mm

> �Editeur responsable : La Ligue des Familles asbl

> �Langue : français

> Présentation du média 

Le Ligueur, lancé il y a plus de 75 ans par La Ligue des familles, s’est rapidement ouvert 
à la publicité, devenant ainsi le média de référence pour les annonceurs souhaitant 
toucher les parents et les familles (en Belgique francophone) dans toutes leurs diversités. 
C’est aujourd’hui un mensuel publié le troisième mercredi du mois, rassemblant 27.000 
abonnés et plus de 113 600 lecteurs par numéro. Le Ligueur propose également un site 
internet et des e-newsletters ouverts à la publicité, permettant ainsi une combinaison 
d’offres «print» et numérique pour atteindre un public ciblé tout en restant « mainstream ».

Le magazine de 
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LE LIGUEUR DES PARENTS (FORMULES PRINT)

NUMÉRO DATE DE DIFFUSION RÉSERVATION ESPACE REMISE MATÉRIEL

JANVIER 2026 21/01/2026 31/12/2025 07/01/2026

FÉVRIER 2026 18/02/2026 28/01/2026 04/02/2026

MARS 2026 18/03/2026 25/02/2026 04/03/2026

AVRIL 2026 15/04/2026 25/03/2026 01/04/2026

MAI 2026 20/05/2026 01/05/2026 06/05/2026

JUIN 2026 17/06/2026 27/05/2026 03/06/2026

JUILLET 2026 15/07/2026 24/06/2026 01/07/2026

AOÛT 2026 19/08/2026 29/07/2026 05/08/2026

SEPTEMBRE 2026 16/09/2026 26/08/2026 02/09/2026

OCTOBRE 2026 21/10/2026 30/09/2026 07/10/2026

NOVEMBRE 2026 18/11/2026 28/10/2026 04/11/2026

DÉCEMBRE 2026 16/12/2026 25/11/2026 02/12/2026

Calendrier des parutions du magazine en 2026

FORMATS EN MM (L X H) TARIFS HTVA

2/1 double page 420 x 280 mm + 5 mm de bords perdus 10.395 €

1/1 (pleine page) 210 x 289 mm + 5 mm de bords perdus 5.195 €

Double 1/2 page 420 x 144,5 mm   + 5 mm de bords perdus 8.095 €

1/2 page verticale 104 x 289 mm + 5 mm de bords perdus 4.045 €

1/2 page horizontale 210 x 144,5 mm + 5 mm de bords perdus 4.045 €

1/3 vertical 71,3 x 289 mm + 5 mm de bords perdus 3.425 €

1/3 horizontal 210 x 96,3 mm + 5 mm de bords perdus 3.425 €

1/4 page bandeau 210 x 72,5 mm + 5 mm de bords perdus 2.825 €

Cover 2 210 x 289 mm + 5 mm de bords perdus 6.495 €

Cover 4 210 x 289 mm + 5 mm de bords perdus 6.750 €

Formats et tarifs des annonces dans le magazine

1/2 
vertical+

2/3 
vertical

1/3
horizontal

1/3
vertical

2/3 
vertical+2/1 double page+

1/1+

Cover 2
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1/4 bandeau
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LE LIGUEUR DES PARENTS (FORMULES DIGITALES)

Les e-Newsletters 
Toutes les semaines, Le ligueur envoie deux e-newsletters (mercredi  
et vendredi). La première met en avant de l’actualité liée aux familles  
(développement de l’enfant, scolarité, droits,…). La deuxième est axée  
loisirs (agenda du weekend, sélection jeu et littérature jeunesse). 

Les e-newsletters sont envoyées à 69.000 destinataires avec un taux  
d’ouverture entre 30% et 40% et un taux de clics (CTA : nombre de clics/
nombre d’impressions) de 3% à 5%. 

Calendrier des parutions 2026

FORMATS PLACEMENT INFOS TECHNIQUES TARIFS HTVA

Content bloc Au cœur de l’e-Newsletter

• �Texte max. 300 caractères 
(titres et espaces inclus)

• Photo : 300x200 px (lxh)

• Lien cliquable

1.195 €/e-newsletter

Banner Au-dessus  
• Photo : 800x200 px (lxh)

• Lien cliquable
1.800 €/e-newsletter

Formats et tarifs des annonces dans la e-newsletter

NUMÉRO DATE DE DIFFUSION RÉSERVATION ESPACE REMISE MATÉRIEL

JANVIER 2026 21/01/2026 31/12/2025 07/01/2026

FÉVRIER 2026 18/02/2026 28/01/2026 04/02/2026

MARS 2026 18/03/2026 25/02/2026 04/03/2026

AVRIL 2026 15/04/2026 25/03/2026 01/04/2026

MAI 2026 20/05/2026 01/05/2026 06/05/2026

JUIN 2026 17/06/2026 27/05/2026 03/06/2026

JUILLET 2026 15/07/2026 24/06/2026 01/07/2026

AOÛT 2026 19/08/2026 29/07/2026 05/08/2026

SEPTEMBRE 2026 16/09/2026 26/08/2026 02/09/2026

OCTOBRE 2026 21/10/2026 30/09/2026 07/10/2026

NOVEMBRE 2026 18/11/2026 28/10/2026 04/11/2026

DÉCEMBRE 2026 16/12/2026 25/11/2026 02/12/2026
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LE LIGUEUR DES PARENTS (FORMULES DIGITALES)

Site web : www.leligueur.be
Site de référence pour l’actualité parentale en Fédé-
ration Wallonie-Bruxelles, leligueur.be est une mine 
d’informations pour les familles. Son point fort ? 
Aborder toutes les étapes de l’évolution de l’enfant : 
grossesse, petite enfance, adolescence, sortie des 
études,… Mais aussi une sélection très large d’articles 
dédiés aux loisirs, à la grand-parentalité, aux congés 
parentaux, à la sexualité, à l’alimentation,… 

FORMATS INFOS TECHNIQUES
TARIFS 2 SEMAINES 

HTVA
TARIFS 4 SEMAINES 

HTVA

Content bloc

• Photo : 520x260 px (lxh) .jpg .png

• Titre : 35 caractères (incl. espaces)

• Texte : 230 car. (incl.espaces)

• Lien cliquable

1.045 € 1.563 €

Content bloc + 
Article sponsorisé

• Photo : 520x260 px (lxh) .jpg .png

• Titre : 35 caractères (incl. espaces)

• Texte : 230 car. (incl.espaces)

• Article : Texte + photo : 1500 x 500px

• Lien cliquable

2.245 € 3.365 €

Banner

responsive

• Desktop : 1600x440 px (lxh)

• Smartphone : 800x300 (lxh)

• Lien cliquable

2.025 € 3.035 €

Formats et tarifs des annonces sur le site web
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LE LIGUEUR DES PARENTS

Pour une parution dans le magazine Le Ligueur des parents,  

merci de nous faire parvenir le fichier en format PDF/X  

répondant aux spécifications Medibel+ Standard Magazines  

(www.medibelplus.be/fr/pdf-x-plus-spécifications). 

Pour les e-newsletters, merci de nous faire parvenir les fichiers au format 

JPG, PNG ou GIF et préciser l’URL vers laquelle l’annonce doit pointer. 

Vous pouvez donc mettre des bannières animées.

CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE

Les conditions générales de vente sont disponibles sur notre site internet 

www.targetadvertising.be

Tous nos prix s’entendent HTVA.

Livraison du  
matériel publicitaire

Le Ligueur des parents

Contact :
Hugo Vandervaeren 
Sales account manager
Tél. �+32 81 71 15 15
Gsm. +32 498 15 56 31
hugo.vandervaeren@targetadvertising.be

Head Office : rue de Jausse 109 • B-5100 Namur (Wierde) 

Tél. +32 (0) 81 71 15 14

Brussels Office : Avenue de Tervuren 296D • 1150 Bruxelles

Tél. +32 (0)2 880 59 14

targetadvertising.be


